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♪園庭・室内開放やっています♪

保育園で遊んでみませんか？ひまわり保育園には地域の方が親子で遊べる、子育て支援室「ひろば」という

お部屋があります。園庭やテラスも楽しいです。予約はいりません。正面玄関のインターホンを押して「遊びに来ました」と

お伝えください。お待ちしています！！

室内開放 月～金 ９：００～１２：００・１４：３０～１６：３０

園庭開放 月～金 ９：３０～１２：００・１４：３０～１５：３０

土曜日 室内、園庭共に ９：００～１2：００

4

ぽかぽかと暖かい季節になりましたね。やわらかな春の日差しが、優しく包み込んでくれているようです。

寒い冬が終わり、暖かい春がくると何だか気持ちも弾み、わくわくしますね。

ひまわり保育園には春を告げる様々な草木があります。特に珍しいものは「つくし」です。駐車場の端に、

毎年ひょっこりと顔を見せてくれます。昔はよく見ていたつくし。今はすっかり珍しくなりました。

つくしの周りにはスギナという緑の草が生えており、実は土の中で根っこがみんな繋がっているのです。

スギナが光合成をして養分を蓄え、つくしはその養分で胞子を作り子孫を残しているそうです。

違う植物だと思っていたら、根っこがみんな土の中で繋がっているなんて驚きです！そしてお互いにできる

ことをしながら支え合っている事も素敵だな。と思います。ぜひ親子で探してみて下さい。（駐車場なので

車には注意しましょう）

つくしや他の草花、小さな虫など、お子さんと一緒に見つけ、感動し、その時の気持ちを共有することは、

ほんの少しの時間でもきっと素敵な時間になることでしょう。

子育ては、一人ぼっちで頑張りすぎると辛いけれど、誰かと支え合えば少し楽になりますね。このつくしと

スギナのように、地上では離れていても、いつも心は離さずに、子育てをしている大人同士で繋がってい

たいですね。

困ったことがあったら一緒に考えましょう。そして親子でほっと一息。笑顔になれる時間を、ひろばに集う

皆さんと過ごせたら嬉しいです。今年度も、どうぞよろしくお願い致します。

♪春ですね♪

園庭・室内開放の時間に、子育て相談も

受け付けています。その他、お電話や

メールでも相談を受け付けていますので、

困った事や分からない事など何でもご相談下さい。

♪ わらべうた「ずくぼんじょ」 ♪

「ずくぼんじょ」は「つくし」のことです。

佐賀県の方言です。

つくしになったつもりで、最初は小さく、

だんだん大きくなりながら歌うのも楽しいです！

あそぼう会でも歌いましょう。

この辺りに出てくるかな？

ひまわり保育園 駐車場



1 火 16 水 1歳児　あそぼう会　ひろば

2 水 17 木 2歳児　あそぼう会　ひろば

3 木 18 金 紙しばい屋さん　富士見公園

4 金 19 土

5 土 20 日

6 日 21 月

7 月 22 火 並木公民館　すくすくひろば

8 火 23 水 0歳児　あそぼう会

9 水 24 木

10 木 25 金 １・２歳児あそぼう会　

11 金 紙しばい　富士見公園 26 土

12 土 27 日

13 日 28 月

14 月 29 火

15 火 0歳児　あそぼう会　ひろば 30 水

♪富士見公園 紙しばい屋さん♪

日時：毎週金曜日 10：００～11：００頃

10：００～10：３０

紙しばい、絵本、手遊び、わらべ歌など

10：３０～11：００

絵本貸し出し、子育て相談も受け付けています。

※富士見公園 所沢市中新井３－２３

ニュータウン通り沿いの交番の向かい側です。

場所が分からない方は、９：４０にひまわり保育園にお越し下さい。

一緒に行きましょう。

※4/4(金)・4/25(金)はお休みです。

♪4月の予定♪

親子の触れ合い遊びやわらべ歌、季節の歌を歌いましょう。

ひろばやテラス、園庭でも遊びましょう。予約はいりません。どなたでもお越し下さい。

これから出産される妊婦さんも大歓迎です。

★0歳児（R6.４以降生まれのお子さん）

4/15(火)・4/23（水） 10：00～11：00頃

★1歳児（R5．４～R6・３生まれのお子さん）

4/16(水) 10：00～11：00頃

★2歳児（R4.4～R5.3生まれのお子さん）

4/17(木) 10：00～11：00

大人の方もお子さんも、動きやすく、汚れても良い服装でお越し下さい。

ひまわり広報誌「おひさま」は、毎月発行しています。

6月号、10月号、3月号は地域の皆さんに配布をさせて

頂いています。その他の月は下記の場所にございます。

又、ホームページでも閲覧ができます。

・ひまわり保育園 ・市役所 ・保健センター

・こどもと福祉の未来館 ・並木公民館 ・富岡公民館

・新所沢東公民館 ・さくら児童館 ・ひかり児童館

・もりあね助産院

♪4月のあそぼう会♪

★4/25(金)は１・２歳児あそぼう会！園行事の

「おおきくなったお祝い会」に参加して和太鼓や

民舞を見ましょう。

園行事「おおきくなった

お祝い会」に参加して、

和太鼓や民舞を見ましょう。

9:30にひろばにお越し下さい。

その後ホールへ移動します。

駐車場に限りがあるのでできる方は

徒歩か自転車でお越し下さい。


