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★0歳児（R5.４以降生まれのお子さん）

1/14(火) 10：00～11：00頃 ひろばにて

手作りおもちゃ作り・ひろばやテラスで遊びましょう。

★1.2歳児（R3．４～R５・３生まれのお子さん）

1/1６(木) 10：00～11：00頃 富士見公園にて

凧を作って、凧あげをしましょう！たくさん走って楽しもう！

※雨天の場合はひろばで遊びましょう。

予約はいりません。どなたでもお越し下さい。これから出産される妊婦さんも大歓迎です。

２０２５年がスタートしました。寒さが日に日に厳しくなるこの季節ですが、ひまわりの園庭はおひさまの光が

いっぱい！毎朝霜が降り、朝日が当たるときらきらとしています。築山からは透き通った空気の向こうに秩父の山々

や富士山が見え、夕方は夕日がとても綺麗です。このおひさまの光はいつも変わらず私たちを包み込んでくれま

す。暖かなおひさまのもと、今年もたくさん遊んでおしゃべして、楽しく過ごしていきましょう。

『親子で笑顔になれる』ように、又いつも子育てを頑張っているお母さんお父さんが『子育て、大変だけれど

楽しいな。』と思えるように、一緒に考えて、一緒に悩んで笑って泣いて・・・一緒に歩んでいけたら嬉しいです。

今年は巳年ですね。『巳』という漢字は、胎児の形から派生しており「新しくうまれてくる」「将来、未来がある」

「子孫繁栄」「家族が平和になる」といった意味もあるそうです。とても縁起が良く、前向きな年になりそうですね。

今年もどうぞよろしくお願い致します。

♪新年 あけましておめでとうございます♪
♪人形劇団プークがやってきます♪

人形劇団「プーク」による公演を開催します！

新宿の「プーク劇場」を中心に、全国各地で人形劇公演を行っている劇団です。

ひまわりの年長さんも毎年、小平の劇場に劇団が来るときに見に行っています。

その劇団が保育園に！ お子さんと一緒に是非楽しんで下さい！

作品は五味太郎さんの絵本で親しまれている「きんぎょがにげた」の人形劇です。

どこにいる？あっあんなところに！身近なところに隠れるきんぎょ。みんなで一緒に探しましょう！

日時：1月29日（水） 10：30～11：15頃

場所：ひまわり保育園 ホール

予約をお願いします。

TEL 月～金 9：30～15：30 2942-8774

♪1月のあそぼう会♪

【門松】

神様がくるための目印。

左右一対で飾るのが習わしです。

【しめ飾り】

家にけがれているものが入らな

いようにするためのものです。
【鏡餅】

神様へのお供えもの。

鏡餅の上に乗っているみかん(橙)は

その家が代々繁栄しますように。という

意味があるそうです。

【おせち料理】

神様にお供えするごちそう。

お節料理の一つ一つにも

願いや意味が込められています。



1 水 休園 16 木 1.2歳児あそぼう会　富士見公園

2 木 休園 17 金 紙しばい屋さん　富士見公園

3 金 休園 18 土

4 土 19 日

5 日 20 月

6 月 21 火 ★おひさまグループ0歳児　10：00　ひろば

7 火 22 水 ★おひさまグループ1.2歳児　10：00　ひろば

8 水 23 木 ★保育園の給食を食べてみよう！

9 木 ★おひさまグループ0歳児　10：00ひろば 24 金 紙しばい屋さん　富士見公園

10 金 ★おひさまグループ1.2歳児　９：３０ホール 25 土

11 土 26 日

12 日 27 月

13 月 28 火 並木公民館　すくすくひろば

14 火 0歳児　あそぼう会　ひろば 29 水 プーク劇団「きんぎょが　にげた」　ホール

15 水 30 木 1月のお誕生会

31 金 紙しばい屋さん　富士見公園

♪富士見公園 紙しばい屋さん♪

日時：毎週金曜日 10：００～11：００頃

10：００～10：３０

紙しばい、絵本、手遊び、わらべ歌など

10：３０～11：００

絵本貸し出し、子育て相談も受け付けています。

※1/17(金)から再開です。

寒くてもやりまーす！外へ出るきっかけに！

♪園庭・室内開放やっています♪

保育園で遊んでみませんか？ひまわり保育園には地域の方が親子で遊べる、子育て支援室「ひろば」というお部屋があります。

園庭やテラスも楽しいです。予約はいりません。正面玄関のインターホンを押して「遊びに来ました」とお伝えください。

お待ちしています！！

室内開放 月～金 ９：００～１２：００・１４：３０～１６：３０

園庭開放 月～金 ９：３０～１２：００・１４：３０～１５：３０

土曜日 室内、園庭共に ９：００～１2：００

※1/6(月)から解放しています。

♪1月の予定♪

★マークは予約や登録が必要なものです。参加希望の方は、職員までお声がけ下さい。

1/30(木)

１０：００～１１：００頃まで

子育て支援室「ひろば」でお誕生日

カード作りや身体測定をしましょう。

その後はお誕生日の絵本を見たり、

生まれた時の話をしたりして

お祝いしましょう！！

予約はいりませんので

どなたでもお越しください。

園庭・室内開放の時間に、子育て相談も

受け付けています。その他、お電話や

メールでも相談を受け付けていますので、

困った事や分からない事など何でもご相談下さい。

♪1月の誕生会♪

♪保育園の給食を食べてみよう！♪

1/23（木）１０：30～１2：00まで ひまわり保育園にて

ひまわりの給食を親子で体験してみませんか？お友達と、お母さんと、皆で楽しく食べましょう！

好き嫌いがあって・・遊びたくてなかなか座って食べられない・・などなど食事の悩みはたくさん

ありますね。食事についてのお話もたくさんできたら良いなと思います。

給食費3００円。お子さんの一食分と大人の方の試食が出ます。

3組募集です。予約をお願いします。

（TEL ２９４２－８７７４ 月～金の９：３０～１５：３０の間にお願いします）

ひまわり広報誌「おひさま」は、毎月発行しています。

6月号、10月号、3月号は地域の皆さんに配布をさせて

頂いています。その他の月は下記の場所にございます。

又、ホームページでも閲覧ができます。

・ひまわり保育園 ・市役所 ・保健センター

・こどもと福祉の未来館 ・並木公民館 ・富岡公民館

・新所沢東公民館 ・さくら児童館 ・ひかり児童館

・もりあね助産院

★メニュー★

ごはん、みそ汁

ハンバーグ、ひじきと大豆の炒め煮


